
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

ORTI, GIARDINI E BOSCHI TERAPEUTICI 
    L’IMPATTO DELL’AMBIENTE SU SALUTE E BENESSERE: PROGETTI E STRATEGIE  

 
 

VILLA FIDELIA, SPELLO (PG) 

26 MAGGIO 2023     

ORE  14.30- 18.30 

 



Villa Fidelia è una delle più belle ville umbre circondata da uno splendido giardino 

vesuviano, dove da oltre dieci anni si svolge una delle più importante manifestazioni 

culturali e florovivaistiche italiane I GIORNI DELLE ROSE, organizzata dal Garden Club di 

Perugia.  

L’Ordine degli Agronomi e Forestali di Perugia insieme all’Ordine degli Architetti PPC di 

Perugia e all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia realizzerà un 

seminario sull’impatto che l’ambiente naturale e il paesaggio esercitano sulla salute e sul 

benessere individuale e comune: coltivare spazi (giardini, orti e balconi) accessibili e 

funzionali o l’immergersi nella natura sono attività salutari e saranno i temi affrontati 

nell’incontro. 

Il Comitato Organizzatore 

Carla Schiaffelli – Dottore Agronomo 

Valentina Fuoco – Dottore Agronomo, Ordine Agronomi  

 
 
 
PROGRAMMA 

Modera la sessione Dott. Agr. Carla Schiaffelli 

 
 
 
APERTURA E SALUTI ORE 14.30 

Garden Club di Perugia: Presidente Giuseppina Mantucci 

Ordine Dottori Agronomi e Forestali della Provincia di Perugia: Presidente Roberto 

Giangrande 

Ordine Architetti P.P.C. della Provincia di Perugia: Consigliere Alessandro Bonci 

Ordine dei Medici, Chirurghi e degli Odontoiatri di Perugia: Dott.ssa Verena De Angelis 

Federazione Italiana Produttori Piante Officinali (F.I.P.P.O.): Presidente Andrea Primavera 

 
14.40 -15.00  L’IMPORTANZA DEL VERDE E DEL PAESAGGIO PER LA SALUTE 

Maurizio Dionigi MEDICO PSICOTERAPEUTA 

 
15.00 -15.20  PER FARE UN TAVOLO CI VUOLE UN FIORE: RECIPROCITA’ TRA COSTRUITO E 

NATURALE 

Stefania Frezzini ARCHITETTO 



15.20  – 15.40 PRENDERSI CURA DI SE’ NELL’ARRAMPICARE GLI ALBERI: STORIE DI 

ARBORICOLTORI 

Marco Rinaldi ARBORICOLTORE EAC (European Arboricoltural Council) ETW  ETT, 

Presidente Alberi Maestri Consorzio 

 
15.40 -16.00  IL GIARDINO CONTEMPORANEO E IL MITO DELL’EDEN 

Filippo Pizzoni  ARCHITETTO PAESAGGISTA E STORICO DEL GIARDINO, Vice Presidente 

Boscoincittà di Milano, Vice presidente Orticola Milano 

 
16.00 -16.20  LA PIRAMIDE VERDE DELLA SALUTE 

Pierangela Fiammetta Piras MEDICO referente Terapie Forestali TeFFIt-OE e ISDE- Medici 

per l’Ambiente, Il Bosco di Puck (Cortona) 

 
16.20 – 16.40  L’AGRONOMO ATTORE FONDAMENTALE NEL VERDE TERAPEUTICO : SAPER 

PROGETTARE, PROGRAMMARE E COINVOLGERE  

Carla Schiaffelli AGRONOMO Referente APGI Umbria – Presidente BENAT ETS 

 
16.40- 17.00  GLI ORTI DEL SERAFICO DI ASSISI 

Michele Tufo EDUCATORE Specializzato in Ortoterapia ASSISI 

 
17.00-17.20 L’OFFICINA DELLE FRAGRANZE: LA ROSA E ALTRE PRINCIPALI PIANTE  

AROMATICHE DA PROFUMO 

Valentine Fuoco AGRONOMO con specializzazione nella produzione di piante officinali 

 
17.20 -17.40 GLI ORTI URBANI NELLA CITTA’ DI PERUGIA aspetti sociali ed economici  

Luca Crotti AGRONOMO  

 
17.40 -18.00  HEALING GARDEN : cenni su aspetti tecnici e approcci costruttivi 

Stefano Chiocchini ARCHITETTO 

 
Ore 18: Dibattito e Tavola Rotonda 

 
18.30  APERITIVO OFFERTO DALLA FEDERAZIONE AGRONOMI PERUGIA 

 
Saranno riconosciuti n.3 crediti formativi agli iscritti all’Ordine degli Architetti P.P.C. 

previa iscrizione sulla piattaforma del CNA al link https://portaleservizi.cnappc.it/ 

 

L’evento è valido ai fini del riconoscimento dei CFP, (crediti formativi professionali) per i Dottori Agronomi e Dottori Forestali. 


